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1 Wechselwirkungen

1.1 Beeinflussung der Wirkung von Tamoxifen durch andere Arznei-
stoffe

Tamoxifen wird Uber das Cytochrom-P450-Enzymsystem der Leber metabolisiert und mit Hilfe
der Enzyme CYP2D6 und CYP3A4 in seinen aktiven Metaboliten (Endoxifen) umgewandelt.
CYP3A4-Induktoren senken den Tamoxifen-Plasmaspiegel und CYP2D6-Inhibitoren senken die
Plasmaspiegel der aktiven Metaboliten, was in beiden Fallen zu einer Wirkungsverminderung
von Tamoxifen fahrt. Mit Fluoxetin respektive Paroxetin steigt die Plasmakonzentration von Tam-
oxifen an und die des aktiven Metaboliten Endoxifen sinkt. Somit verringern selektive Seroto-
nin-Wiederaufnahmehemmer, wie die Antidepressiva Paroxetin, Fluoxetin und Sertralin, die
Wirksamkeit von Tamoxifen. Die gleichzeitige Behandlung mit Rolapitant kann die Wirkungen
von Tamoxifen verstarken.

1.2 Arzneistoffe, welche die Nebenwirkungen von Tamoxifen
verstarken

Die gleichzeitige Gabe von zytotoxischen Substanzen erhdéht das Risiko von thromboemboli-
schen Ereignissen. Die Kombination von Tamoxifen mit Vitamin-K-Antagonisten (Phenprocou-
mon, Acenocoumarol) verstarkt die Hemmung der Blutgerinnung und erhéht die Blutungsge-
fahr. Die Kombination mit Amiodaron fihrt zu Plasmaspiegelerhéhung beider Substanzen und
es steigt die Gefahr von ventrikuldren Rhythmusstdérungen. Eine Kombination von Tamoxifen
mit Sertindol erhéht das Risiko flr eine QT-Zeit-Verlangerung.

1.3 Beeinflussung der Wirkung anderer Arzneistoffe durch Tamoxifen
Tamoxifen kann den Sertindol-Abbau hemmen und so zu erhéhten Sertindol-Spiegeln fuhren.

1.4 Einfluss der Nahrungsaufnahme auf die Bioverfiugbarkeit von
Tamoxifen

Uber eine mégliche Beeinflussung der Bioverfiigbarkeit von Tamoxifen durch Nahrung liegen
keine klinisch relevanten Untersuchungsergebnisse vor.
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1.5 Einfluss von Magen-pH-modulierenden Arzneistoffen auf die
Bioverfugbarkeit von Tamoxifen

Uber eine mdgliche Beeinflussung der Bioverfligbarkeit von Tamoxifen durch Magen-pH-modu-
lierende Arzneistoffe liegen keine klinisch relevanten Untersuchungsergebnisse vor.

2 MaBnahmen

Wahrend der Therapie sollten keine 6strogenhaltigen Hormonpraparate eingenommen werden.
Die Kombination von Tamoxifen mit Amiodaron oder Sertindol wird nicht empfohlen. Ebenso
wird von einer gleichzeitigen Anwendung von Paroxetin oder Fluoxetin abgeraten. Bei gleichzei-
tiger Anwendung von Tamoxifen und Vitamin K-Antagonisten sollte vor allem bei Behandlungs-
beginn der Gerinnungsstatus uberwacht werden.
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