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1 Wechselwirkungen

1.1 Pharmakokinetische Wechselwirkungen

1.1.3 Metabolismus

Der Abbau von Olaparib erfolgt Gberwiegend durch CYP3A4 und CYP3A5. Die gleichzeitige
Behandlung mit Olaparib und starken Induktoren von CYP3A kann daher die systemische
Verfugbarkeit von Olaparib und somit dessen klinische Wirksamkeit verringern. Eine gleichzei-
tige Behandlung mit Olaparib und starken Inhibitoren von CYP3A kann vermehrt uner-
wlnschte Wirkungen hervorrufen.

1.2 Pharmakodynamische Wechselwirkungen

Eine durch Olaparib verursachte und sehr haufig auftretende Myelosuppression kann durch die
gleichzeitige Anwendung anderer myelosuppressiver Arzneistoffe verstarkt werden.

1.3 Einfluss der Nahrungsaufnahme auf die Bioverfugbarkeit

Wird Olaparib in Form von Filmtabletten oder Hartkapseln gleichzeitig mit Nahrung eingenom-
men, verzogert sich im Vergleich zur Einnahme im nichternen Zustand die Resorption und das
Erreichen maximaler Wirkstoffkonzentrationen. Wahrend die Einnahme von Olaparib in Form
von Filmtabletten gleichzeitig mit Nahrung keinen bedeutsamen Einfluss auf die orale Biover-
flgbarkeit hat, steigt die orale Bioverfligbarkeit von Olaparib um 20%, wenn der Arzneistoff in
Form von Hartkapseln gleichzeitig mit Nahrung eingenommen wird.

2 MaBnahmen

Die gleichzeitige Behandlung mit Olaparib und Arzneistoffen, die moderate oder starke
CYP3A4-Induktoren sind, sollte vermieden werden. Muss gleichzeitig mit Olaparib und einem
Arzneistoff behandelt werden, der CYP3A4 moderat oder stark hemmt, wird folgende
Reduktion der Dosis von Olaparib empfohlen (Product Information EPAR, Stand: 05.11.2020):

Reduktion bei geplanter Olaparib-Dosierung 400 mg zweimal taglich

* bei einem starken CYP3A4-Hemmer: Reduktion auf 150 mg zweimal taglich

* bei einem maRigen CYP3A4-Hemmer: Reduktion der Olaparib-Dosis auf 200 mg zweimal
taglich
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Reduktion bei geplanter Olaparib-Dosierung 300 mg zweimal taglich

* bei einem starken CYP3A4-Hemmer: Reduktion auf 100 mg zweimal taglich

* bei einem maBigen CYP3A4-Hemmer auf 150 mg zweimal taglich.

Wahrend der gesamten Dauer der Behandlung mit Olaparib ist auf den Verzehr von Grapefruits,
grapefruitartigen Frichten (z.B. Pomelo, Bitterorange) und deren Zubereitungen zu verzichten.

Wahrend der Behandlung mit Olaparib sollte auf die Verminderung der Werte einzelner oder
aller Blutzellreihen geachtet werden. Gegebenenfalls sind entsprechende MaBnahmen zu
ergreifen. Eine gleichzeitige Gabe myelosuppressiver Onkologika wahrend der Therapie mit Ola-
parib sollte vermieden werden.

Die Einnahme von Olaparib in Form von Filmtabletten kann unabhangig von Mahlzeiten erfol-
gen. Wird Olaparib in Form von Hartkapseln eingenommen, sollte die Einnahme mindestens
eine Stunde nach einer Mahlzeit erfolgen und bis zwei Stunden nach der Einnahme keine wei-
tere Nahrung zugefuhrt werden.
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